
Tiempo para una segunda 
opción:  

Elige aceptar el amor de Dios y 
perdonarte a tí misma 

 
Hace un tiempo, hice la decisión de tener un 
aborto. Eso fue, después de todo, mi elección 
correcta. Pero ahora, cuando miro hacia atrás, yo 
reconozco que además de mi bebe algo más murió 
dentro de mi ese día.  Yo hice una decisión privada.  
Pero eso llegó a ser una carga secreta. 

 
Si tú te sientes de esta manera, hay esperanza.  Por favor llama a 
nuestra línea de ayuda confidencial para hablar con gente que no te 
condenara por tu decisión. Dé el primer paso hacia la curación llame o 
envíe un mensaje de texto a la línea de ayuda confidencial: 
 

(513) 784-0531 
or email: 

hopeandhealingcinci@gmail.com 

 

Proyecto Rachel 
 

El Proyecto Rachel es un Ministerio de Sanación Post-Aborto 
en la Iglesia Católica. Todas las religiones son bienvenidas. 

 
No importa lo que sienta, no está solo. 
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